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Comme indiqué dans la figure, saisissez la barre de levage à 'HH', puis déplacez 
doucement le cerceau vers le haut ou vers le bas.

1. Avant de déplacer le produit, assurez-vous qu'il est à son niveau le plus bas. 
2. Évitez tout frottement avec le sol pendant le déplacement.
3. Positionnez le produit à l'endroit approprié, puis soulevez-le progressivement 
vers le haut.

Réglage de la hauteur

Déplacement du produit



PIÈCES DE RECHANGE





Comme indiqué dans la figure à droite, connect-
ez le poteau supérieur (W) et le poteau inter-
médiaire (X) pour préparer la prochaine étape de 
boulonnage. Assurez-vous que la direction des 
trous est correctement alignée.

Comme indiqué dans la figure ci-dessus, fixez le 
bloc triangulaire (Q) au poteau intermédiaire (X) 
en utilisant les boulons 'G, G2' et 'G3'.

(1) Fixez le poteau supérieur (W), le poteau 
intermédiaire (X) et le poteau inférieur (Y) 
ensemble en utilisant les boulons E1, E2'et 
'E3’.

(2) Comme indiqué dans la figure, insérez 
l'arbre de la roue (v) dans la base (BB), la 
roue (M) et le poteau inférieur (Y). 
Assurez-vous que le bloc triangulaire (Q) fait 
face à l'arrière après l'installation.

Comme indiqué dans la figure, fixez le support de poteau 
(U1 et U2) sur le poteau inférieur (Y) et la base (BB) en 
utilisant les boulons 'D1, 'D2', D3', J1, J2 et J3. Faites 
attention aux directions supérieure et inférieure du support 
de poteau.

Comme indiqué dans la figure, si 
l'articulation du poteau présente des 
bavures ou si l'extrémité du tuyau est 
déformée, tapez doucement le bas 
du poteau 3 à 4 fois sur un morceau 
de bois ou de carton.

Comme indiqué dans la figure à 
gauche, insérez l'extrémité 
supérieure du poteau inférieur (Y) 
dans l'extrémité du poteau intermédi-
aire (X). Pour préparer la prochaine 
étape du boulonnage, assurez-vous 
d'aligner correctement les trous.



Fixez le cerceau (AA), la planche arrière (DD) et le 
support de planche arrière (CC) en utilisant les 
boulons 'F1, F2', 'F3', I1, I2' et 'I3'. Remarque : Les 
deux petits ressorts (L) sont fixés à l'avant des deux 
trous supérieurs sur le cerceau (AA) avec les 
boulons 'F1 'F2' et 'F3'

Comme indiqué dans la figure ci-dessous, tirez 
le support de la planche arrière (CC) des deux 
côtés.

Cette face doit être 
orientée à l'arrière 
de la planche 

Fixez l'extrémité supérieure du support de la 
planche arrière (CC) derrière la planche arrière 
(DD) en utilisant le boulon 'K1’.

Comme indiqué dans la figure, connectez le support de la planche 
arrière (S et T) au support de la planche arrière (CC) en utilisant les 
boulons 'B1,'B2','B3','B4' et 'B5'. Remarque : Le manchon (B3) doit être 
installé à l'intérieur du support de la planche arrière (CC).



Comme indiqué dans la figure ci-dessus, fixez le 
support de la planche arrière (T et S) au poteau 
supérieur (w) en utilisant les boulons 'C1’, “ C2”, 
“C3' et “C4”.

Comme indiqué dans la figure ci-dessous, fixez l'extrémité supérieure du poteau 
de levage extérieur (HH) à l'extrémité du support de la planche arrière (T) en 
utilisant les boulons 'A1', 'A2', 'A3' and 'A4'. Remarque : Le manchon (A2) doit être 
entre le support de la planche arrière (T) et le poteau de levage extérieur. 

Fixez le boulon (EE) aux supports de planche arrière plus 
courts (S), en préparation pour la prochaine étape d'assem-
blage des grandes ressorts (R).

Comme indiqué dans la 
figure, fixez une extrémité 
des grands ressorts (R) 
sur le trou du support de la 
planche arrière (CC), puis 
suspendez l'autre 
extrémité des ressorts (R) 
sur le boulon (EE).

Comme indiqué dans la figure ci-dessous, 
fixez l'extrémité du poteau de levage 
intérieur (GG) au bloc triangulaire (Q) en 
utilisant les boulons 'H1', 'H2' et 'H3'. 



Comme indiqué dans la figure, fixez le filet (P) sur 
le cerceau (AA), puis fixez le capuchon (N) sur le 
poteau supérieur (W).. 

Pour des raisons de sécurité, il est recommandé de remplir la base de sable au lieu 
d'eau par temps de gel. Remarque : Le sable ne peut pas se vider une fois qu'il est 
rempli dans la base. 

Eau (53Kg)

Capuchon d’eau

Sable (150lbs)
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Greifen Sie, wie in der Abbildung gezeigt, den Hebebügel bei 'HH' und bewegen 
Sie den Ring dann vorsichtig nach oben und unten.

1. Stellen Sie vor dem Transport sicher, dass das Produkt auf der untersten Ebene 
steht.
2. Vermeiden Sie während des Transports die Reibung mit dem Boden.
3. Positionieren Sie das Produkt an der richtigen Stelle und heben Sie es dann 
langsam nach oben.

Höhenverstellung

Bewegen des Produkts



ERSATZTEILE





Verbinden Sie, wie in der Abbildung rechts 
gezeigt, die obere Stange (W) und die mittlere 
Stange (X), um den nächsten Schritt des 
Verschraubens vorzubereiten. stellen Sie sicher, 
dass die Richtung der Löcher korrekt 
ausgerichtet ist.

Befestigen Sie den dreieckigen Block (Q) mit 
den Bolzen 'G1, G2' und 'G3' an der mittleren 
Stange (X), wie in der Abbildung oben gezeigt.

(1) Befestigen Sie die obere Stange (w), die 
mittlere Stange (x) und die untere Stange (Y) 
unter Verwendung der Bolzen E1， E2' und 
'E3.

(2)Führen Sie die Radwelle (v) wie in der 
Abbildung gezeigt in den Fuß (BB), das Rad 
(M) und die untere Stange (Y) ein und stellen 
Sie sicher, dass der dreieckige Block (Q) nach 
der Installation nach hinten gerichtet ist.

Befestigen Sie die Streben (U1 und U2) wie in der Abbil-
dung gezeigt mit den Bolzen 'D1 , 'D2' , D3', J1, J2 und 13 
an der unteren Stange (Y) und am Fuß (BB). Achten Sie 
dabei auf die obere und untere Richtung der Strebe.

Wie in der Abbildung gezeigt, klopfen 
Sie die Unterseite der Stange 3 bis 4 
Mal auf ein Stück Holz oder Pappe, 
wenn die Verbindung Grate aufweist 
oder das Stangenende verformt ist.

Stecken Sie, wie in der Abbildung 
links gezeigt, das obere Ende der 
unteren Stange (Y) in das Ende der 
mittleren Stange (X). Stellen Sie 
sicher, dass Sie die Löcher richtig 
ausrichten, um den nächsten Schritt 
des Schraubens vorzubereiten.



Befestigen Sie den Ring (AA), das Rückbrett (DD) 
und die Rückbretthalterung (CC) mit den Bolzen 'F1, 
F2', 'F3', I1, I2' und 'I3'. Hinweis: Die beiden kleinen 
Federn (L) werden vor den beiden oberen Löchern 
auf dem Ring (AA) mit den Bolzen 'FI 'F2' und 'F3' 
befestigt.

Ziehen Sie die Rückbretthalterung (CC) auf 
beiden Seiten auf, wie in der Abbildung unten 
gezeigt.

Dieses Ende zeigt 
zum Rückbrett

Befestigen Sie das obere Ende der Rückbret-
thalterung(CC) hinter dem Rückbrett (DD) mit 
dem Bolzen 'K1'.

Schließen Sie die Streben (S und T) zum Rückbrett an die Rückbretthal-
terung (CC) an, indem Sie die Bolzen 'B1, 'B2', 'B3', 'B4' und 'B5' 
verwenden. Hinweis: Die Hülse (B3) muss in der Rückbretthalterung 
(CC) installiert werden.



Befestigen Sie die Streben zum Rückbrett (T und 
S) wie in der obigen Abbildung gezeigt an der 
oberen Stange (w) unter Verwendung der Bolzen 
'C1', 'C2', 'C3' und 'C4'.

Befestigen Sie das obere Ende der äußeren Hebestange (HH) mit den 
Bolzen 'A1', 'A2', 'A3' und 'A4' bis zum Ende der längeren Rückenbrettstrebe 
(T), wie in der Abbildung unten gezeigt. Hinweis: Die Hülse (A2) muss sich 
zwischen dem längeren Rückbrett (T) und der äußeren Hebestange befind-
en.

Befestigen Sie den Bolzen (EE) an den kürzeren Streben 
zum Rückbrett (S) und bereiten Sie damit den nächsten 
Schritt vor, die großen Federn (R) zu montieren. 

Befestigen Sie, wie in der 
Abbildung gezeigt, ein 
Ende der großen Federn 
(R) auf dem Loch der 
Rückbretthalterung (CC) 
und hängen Sie dann das 
andere Ende der Federn 
(R) auf den Bolzen (EE).

Befestigen Sie das Ende der inneren 
Hebestange (GG) mit den Bolzen 'H1', 
'H2' und 'H3' an dem dreieckigen Block 
(Q), wie in der Abbildung unten gezeigt. 



Befestigen Sie das Netz (P), wie in der Abbildung 
gezeigt, am Ring (AA), und befestigen Sie dann 
die Kappe (N) an der oberen Stange (W). 

Aus Sicherheitsgründen empfiehlt es sich, den Fuß bei Minusgraden mit Sand, statt mit 
Wasser zu füllen. Hinweis: Einmal in den Fuß eingefüllter Sand kann nicht mehr 
ausgegossen werden. 

Wasser (53 Kg)

Wasserkappe

Sand (150 Pfund)




